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Terme San Giovanni - Isola d’Elba
Località San Giovanni - 57037 Portoferraio (LI)
Tel. +39 0565 914680 - Fax +39 0565 918791

info@termeisoladelba.it - www.termeisoladelba.it

BENESSERE
Da Lunedì a Venerdì: 

9.00 - 13.00 / 16.00 - 19.00
Sabato: 9.00 - 14.00 

Sabato pomeriggio, Domenica e Festivi (solo su prenotazione)

TERME
SAN GIOVANNI
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THERMARIUM

HALOROOM

BENESSERE

ESTETICA

MANICURE .................................................................................................................. Euro 15,00
PEDICURE ......................................................................................... Euro da 25,00 a 30,00
APPLICAZIONE SMALTO CLASSICO ................................... Euro 5,00
SMALTO SEMIPERMANENTE MANI .................................... Euro 25,00
SMALTO SEMIPERMANENTE PIEDI ..................................... Euro 20,00

Smalti resistenti e brillanti per settimane, grazie alla nuova formulazione 
che non rovina l’unghia e si rimuove facilmente. 

REMOVER ....................................................................................................................... Euro 5,00
VELLUTANTE MANI E PIEDI............................................................ Euro 50,00

Trattamento ristrutturante Eubiotika mani e piedi.

TRUCCO
Attraverso il trucco ogni donna esprime e comunica se stessa; 
per il giorno e per la sera, per le piccole o grandi occasioni.

TRUCCO GIORNO E SERA ................ a partire da Euro 25,00
TRUCCO SPOSA
(DUE PROVE E TRUCCO FINALE) .................................. Euro 200,00
PACCHETTI PERSONALIZZATI PER GLI SPOSI

APERTO TUTTO L’ANNO

EPILAZIONE DONNA E UOMO CON CERA 
GAMBE .................................................................................................................... Euro 30,00
PARZIALE - METÀ GAMBA ........................................................ Euro 20,00
COMPLETA - GAMBE + INGUINE .............................. Euro 35,00
GAMBE + INGUINE + ASCELLE .................................... Euro 45,00
TOTALE - GAMBE + INGUINE
+ BRACCIA + ASCELLE ..................................................................... Euro 50,00
INGUINE .............................................................................................................. Euro 8,00
INGUINE TOTALE .......................................................................... da Euro 15,00
ASCELLE ................................................................................................................. Euro 10,00
BRACCIA ............................................................................................................... Euro 15,00
VISO ............................................................................................................................. Euro 8,00
SOPRACCIGLIA ........................................................................................... Euro 8,00
SCHIENA .............................................................................................................. Euro 20,00
PETTO ....................................................................................................................... Euro 20,00
ADDOME .............................................................................................................. Euro 15,00
SPALLE ....................................................................................................................... Euro 15,00

EPILAZIONE LASER DONNA E UOMO
............................................................................................................ a partire da Euro 39,00

MASSAGGI 
LOCALIZZATO RILASSANTE
25 MINUTI ............Euro   38,00 | 50 MINUTI...........Euro   70,00
SNELLENTE/RASSODANTE
25 MINUTI ............Euro   38,00 | 50 MINUTI...........Euro   70,00
SPORTIVO
25 MINUTI ............Euro   38,00 | 50 MINUTI...........Euro   70,00
CIRCOLATORIO
25 MINUTI ............Euro   38,00 | 50 MINUTI...........Euro   70,00
DRENANTE/DEPURANTE AL FANGO
25 MINUTI ............Euro   40,00 | 50 MINUTI...........Euro   70,00
MASSAGGIO SHIATSU
25 MINUTI ............Euro   38,00 | 50 MINUTI...........Euro   70,00
RIFLESSOLOGIA PLANTARE
25 MINUTI ............Euro   38,00 | 50 MINUTI...........Euro   70,00

MASSAGGI OLISTICI 
LOMI-LOMI - 60 MINUTI ........................................................ Euro 75,00
STONE MASSAGE - 60 MINUTI ....................................... Euro 75,00
MASSAGGIO AYURVEDICO - 60 MINUTI ........ Euro 75,00



T H E R M A R I U M B E N E S S E R E
Benvenuto nell’Area Wellness delle Terme San Giovanni, dove potrai dedicarti al più completo rilassamento del corpo e
della mente. Due ore da trascorrere fra sauna finlandese, bagno turco, mini piscina a idromassaggio, doccia emozionale,
corner tisane, zona relax interna ed esterna. 

Haloroom® - la “Stanza del sale”. Si tratta di una stanza interamente rivestita da cristalli di sale, dove vengono micronizzati 5 mg
di sale. Basta una sola seduta di circa mezz’ora per godere degli stessi benefici di tre giorni di mare. 

*Sabato pomeriggio, domenica, giorni prefestivi, festivi, 
dall’1 al 31 Agosto e tutti i giorni dalle 20 alle 24. 
Solo su prenotazione.

UNA GIORNATA PER TE ..................................................................... Euro 100,00
Dedicato a chi vuole staccare dalla routine. 
Assicura un profondo relax. Comprende: un ingresso 
al Thermarium (max. 2 ore), seguito da un massaggio rilassante
(25’), maschera restitutiva viso-collo, tisana, kit benessere.

MOMENTI MAGICI ..................................................................................... Euro 110,00
Prenditi il tempo per pensare solo a te stessa e regalati 
un percorso che stimoli l’energia fisica e mentale. 
Comprende: ingresso all’Haloroom® (30’), 
seguito da un trattamento viso che, contemporaneo 
al massaggio total body (50’), offre un isolamento sensoriale 
e permette di concentrarsi solo sul proprio benessere.

PERCORSO NAPOLEONE (BENESSERE PER LUI)
Regalati un momento di puro relax, entra in contatto con le tue
energie ed emozioni, sciogli le tensioni e ti ritroverai in uno stato di
abbandono che invaderà tutto il corpo.

HALOROOM® + MASSAGGIO TESTA-VISO-COLLO
+ TRATTAMENTO VISO PERSONALIZZATO......... Euro 130,00

PERCORSO PAOLINA (BENESSERE PER LEI)
Un insieme di trattamenti studiati appositamente per regalarsi
momenti di benessere e armonia.

HALOROOM® + MASSAGGIO GAMBE PERSONALIZZATO

+ BENDAGGIO ARTI INFERIORI

+ TRATTAMENTO VISO (DETERSIONE
+ MASCHERA PERSONALIZZATI) ........................................ Euro 130,00

KIT 
BENESSERE.............................................................................................................. Euro 10,00
Comprende: accappatoio, telo spugna, 
ciabattina monouso, cuffia monouso.

BASE................................................................................................................................... Euro 5,00
Comprende: telo microfibra, 
ciabattina monouso, cuffia monouso.

check-up gratuito viso e corpo

INGRESSO THERMARIUM SINGOLO - 120 MINUTI.. Euro 38,00
HALOROOM® - 30 MINUTI ................................................................. Euro 25,00
INGRESSO THERMARIUM + HALOROOM® ...... Euro 60,00

THERMARIUM FESTIVO* 
SINGOLO - 120 MINUTI ............................................................ Euro 45,00

HALOROOM® FESTIVO* ................................................................... Euro 30,00
INGRESSO + HALOROOM® FESTIVO* ..................... Euro 70,00

THERMARIUM PARTY ......................................................... Euro 300,00
Ingresso esclusivo per chi vuole festeggiare all’interno 
del Thermarium con i propri amici. Comprende: ingresso 
per max. 6 persone per 2 ore, kit benessere per max. 
6 persone, piccolo buffet di benvenuto nell’area relax esterna. 
Sconto del 10% sull’Haloroom®  e sui percorsi benessere. 
Solo su prenotazione.

THERMARIUM LOVE PARTY ................................ Euro 250,00
Percorso di coppia per festeggiare anniversari e ricorrenze
particolari. Comprende: ingresso esclusivo al Thermarium 
per 2 persone per 2 ore, kit benessere, bollicine e frutta fresca.     
Sconto del 10% sui percorsi benessere. 
Solo su prenotazione.

PERCORSI DI BENESSERE  
PEELING ALLE ALGHE MARINE .................................... Euro 40,00
Esfoliazione su tutto il corpo. avvolgente e profumato, alle alghe e sale marino, è ottimo per la
pelle. Rigenerandola e liberandola dalle cellule morte, la rende morbida, luminosa e idratata.

APPLIC. FANGO TERMALE (SNELLENTE/DRENANTE) ...... Euro 38,00
PERCORSO BENESSERE DELLA PELLE EUBIOTIKA
Ridona elasticità, tonicità e luminosità all’epidermide del viso e del corpo ristrutturando i
tessuti senza aggredirli e inducendo un profondo relax. Indicato per tutti i tipi di pelle,
consente sorprendenti risultati con un solo trattamento. Preparatorio a qualsiasi trattamento
avanzato successivo. La tisana diuretica consumata a fine trattamento reidrata l’organismo.
CORPO Euro 85,00 | VISO-CORPO Euro 125,00

TRATTAMENTO DEPURANTE/DRENANTE
AL FANGO EUBIOTIKA
Trattamento indicato nelle pelli impure e reattive, stimola una profonda depurazione senza
essere aggressivo e favorisce il drenaggio e la vascolarizzazione superficiale. Ideale come
trattamento preparatorio per combattere gli sgradevoli inestetismi cutanei.
CORPO Euro 85,00 | VISO-CORPO Euro 125,00

TRATTAMENTO T-SHOCK 31 TOTALE .............. Euro 160,00
Trattamento ad azione drenante, depurante, lipolitica e tonificante grazie all’innovativa
sinergia di 31 piante officinali selezionate dal Centro Mességué. 
In una sola seduta è garantita la perdita di almeno 20 cm. nelle circonferenze totali.

TRATTAMENTO T-SHOCK ZONALE ...................... Euro 70,00
Trattamento di mantenimento eseguibile solo dopo aver effettuato il T-Shock 31. Ad azione
personalizzata (cosce-glutei / braccia-seno / addome) rassodante, drenante o snellente.

TRATTAMENTI VISO  
PULIZIA VISO .............................................................................................. Euro 45,00
Detersione, vapozoon, pulizia profonda, maschera.
PULIZIA PROFONDA VISO .................................................... Euro 65,00
Pulizia viso profonda e allo stesso tempo delicata che purifica la pelle lasciandola
particolarmente luminosa. È indicata per pelli acneiche e impure.
TRATTAMENTO VISO BIO TERME ............................ Euro 60,00
Azione restitutiva idratante e lenitiva grazie all’effetto combinato della maschera e del
massaggio con creme a base di alghe e piante marine bio (certificazione ECOCERT).
TRATTAMENTO VISO IDRATANTE .............................. Euro 65,00
Lascia la pelle visibilmente idratata, morbida, splendente 
e nelle condizioni ideali per conservare ed esaltare la propria giovinezza. 
TRATTAMENTO VISO RISTRUTTURANTE
EUBIOTIKA ........................................................................................................ Euro 65,00
Trattamento viso ristrutturante la barriera cutanea che ridona, fin dalla prima seduta, 
la naturale idratazione della cute, rendendola più compatta ed elastica. Prepara la pelle
all’esposizione solare permettendo un’abbronzatura duratura e omogenea.
TRATTAMENTO VISO EUBIOTIKA ANTIAGE ........ Euro 80,00
Trattamento viso avanzato che migliora il tono e l’aspetto della pelle, riempiendo le piccole
rughe. Utile per combattere le macchie superficiali causate dall’eccessiva esposizione solare.
TRATTAMENTO VISO T-SHOCK .................................. Euro 90,00
Rigenera e ringiovanisce i tessuti, favorisce la naturale riproduzione 
di collagene, attenua le linee e le rughe, ripara la pelle dai danni fotoindotti.w w w . t e r m e i s o l a d e l b a . i t


